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 code des obligations et des مجلة الالتزامات والعقود=

contrats .-  ،ص.495 -. 2020تونس: دار الكتاب 

 

 - .code de la nationalité=  مجلة الجنسية التونسية

Tunisienne .-  ،ص48 –. 2020تونس: دار الكتاب 

 

. 2020دار الكتاب،  تونس:  -. code du travail=  مجلة الشغل 

 ص.295 -
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ملحق بها القانون المتعلق بالمؤسسات مجلة الشركات التجارية: 

 ص.430 –. 2020تونس: دار الكتاب،  - .Code des sociétés commerciales=  2020الناشئة 

 

 Code de laونصوص ملحقة =  مجلة المحاسبة العمومية

comptabilité publique: et textes annexés .-  ،ص264 –. 2020تونس: دار الكتاب. 

 

تونس: دار  -. Code des droits réels=  مجلة الحقوق العينية

 .ص323 –. 2020الكتاب، 
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تونس: دار الكتاب،  - .Code de l’arbitrage=  مجلة التحكيم 

  .ص110 –. 2020

 

Le paiement de l'impôt en droit tunisien/ Ktata, Aida. - Sfax : 

Fondation Hanns Seidei, 2019.-  390p. 

 

Sommaire 
 

+ L’ambivalence du principe du paiement  

- La flexibilité du principe du paiement 

- La rigueur des sanctions du non-paiement 

+ la modulation de la technique du paiement 

- L’étalement du paiement dans le temps 

- La prolifération des auteurs du paiement 
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Droit des activités numériques /Luc 

Grynbaum, Caroline Le Goffic, Lydia Morlet-haidara.-   Paris : Dalloz, 2023.- 1144p. 

 

Sommaire 
I. Les contrats 

Le droit commun du contrat par voie électronique 

L'écrit électronique 

Le contrat par voie électronique 

L'application du droit du marché 

Les clauses abusives 

L'encadrement des pratiques commerciales 

La distribution par Internet 

Les contrats spéciaux du commerce électronique 
Les contrats de consommation par voie électronique 

Les contrats des prestataires techniques 

II. Les valeurs immatérielles de la société de l'information 

La protection des créations intellectuelles (droit d'auteur, droits voisins, droits portant sur les 

créations à caractère technique et utilitaire) 

La protection des signes (droit des marques, le droit des noms de domaine) 

III. Le contentieux 

La protection des libertés 

Les actions en responsabilité 

Litiges et différends dans l'espace international 

https://www.librairiedalloz.fr/auteur/caroline-le-goffic/
https://www.librairiedalloz.fr/auteur/lydia-morlet-haidara/
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 -. 2022تونس: المطبعة الرسمية، -. دستور الجمهورية التونسية 

 ص.48

 

 Statut=  عوان الوظيفة العموميةالنظام الأساس ي العام لأ 

général des personnels de la fonction publique .-  ،ص.259 -. 2020تونس: المطبعة الرسمية 

 

 -. code de la nationalité Tunisienne=مجلة الجنسية التونسية

 ص74 -. 2024تونس: المطبعة الرسمية، 
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 code de droit international= مجلة القانون الدولي الخاص

privé .-  ،ص.38 -. 2024تونس: المطبعة الرسمية 

 

 code= مجلة الحقوق والإجراءات الجبائية ونصوصها التطبيقية

des droits et procédures fiscaux et textes d’application .-ص.378 -. 2024الرسمية،  ةتونس: المطبع 

 Code des assurances : avec textes d’application et annexes. - 

Tunis : imprimerie officielle de la république Tunisienne ,2020.- 389p. 
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. 2024، المطبعة الرسمية تونس:-. Code du travail=  مجلة الشغل

 ص.291 –

 

=  مجلة معاليم التسجيل والطابع الجبائي ونصوصها التطبيقية

Code des droits d’enregistrement et de timbre et textes d’application .-،2024تونس: المطبعة الرسمية .- 

 ص.290

 

 Code des douanes et ses=  الديوانة ونصوصها التطبيقيةمجلة 

textes d’application .- ،ص.797 -. 2024تونس: المطبعة الرسمية 
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مجلة الضريبة على دخل الأشخاص الطبيعيين والضريبة على 

 ص.428 -. 2024تونس: المطبعة الرسمية،  -. ونصوص مختلفة ذات الصلةالشركات 

 

 Code de la comptabilité=  مجلة المحاسبة العمومية

publique .-  ،ص.325 -. 2024تونس: المطبعة الرسمية 

 

 Code des obligations et des=  مجلة الالتزامات والعقود 

contrats .- ،ص487 -. 2024تونس: المطبعة الرسمية 
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تونس: المطبعة -. Code de l’arbitrage=  التحكيم مجلة

 ص.116 -. 2024الرسمية، 

 

 -. Code de procedure penale=  مجلة الإجراءات الجزائية 

 ص.256 -.2024تونس: المطبعة الرسمية، 

 

تونس: المطبعة  -. مجلة الطرقات ونصوصها التطبيقية 

 ص.577 -.2024الرسمية، 
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الأداء على القيمة المضافة والقانون المتعلق بالمعلوم على  جلةم

 ص.619 -.2024ونس: المطبعة الرسمية، ت -.الاستهلاك ونصوصهما التطبيقية ونصوص مختلفة ذات الصلة

 

 -.2024تونس: المطبعة الرسمية،  -.تنظيم الصفقات العمومية

 ص.401

 

تونس: المطبعة  -.  Code des droits reels=  مجلة الحقوق العينية

 ص.339 -.2024الرسمية، 
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Code de la taxe sur la valeur ajoutée loi relative au droit 

de consommation, leurs textes d’application et textes connexes.- Tunis : imprimerie officielle de la 

république Tunisienne, 2024.- 610p. 

 La liberté d’expression etنصوص ملحقة = و  حرية التعبير

textes annexés .-  ،ص.146 -.2016تونس: المطبعة الرسمية 

ونصوصها التطبيقية ونصوص مختلفة  مجلة الجباية المحلية

عة تونس: المطب -.Code de la fiscalité locale ses textes d’application et ses textes connexes=  ذات الصلة

 ص.275 -.2020ية، الرسم
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 -. Code du statut personnel= مجلة الأحوال الشخصية  

 ص.275 -.2022تونس: المطبعة الرسمية، 

 

 -بصفاقس. جمعية الحقوقيين  /17العدد  :مجلة بحوث ودراسات قانونية

 ص.468 -. 2021تونس: مجمع الأطرش، 

 

 الفهرس:

 ترونيةالمراقبة الإلك -

 طرق التحري في الجريمة المنظمة -

 فقه قضاء بطلان الإجراءات الجزائية -

 تعديل معين الكراء التجاري  -

 تجريم التكفير -
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 حماية الطفل ضحية الإتجار بالبشر  - 14

 دمقرطة الإعلام التونس ي -

 

 -بصفاقس. جمعية الحقوقيين  /16العدد  :مجلة بحوث ودراسات قانونية 

 ص.504 -. 2020تونس: مجمع الأطرش، 

 

 الفهرس:

 القاض ي وأخلاقيات المهنة -

 حقوق السجين والمعايير الدولية -

 فسخ الكراء التجاري لعدم الخلاص -

 دائرة الاتهام: الجهاز المريض -

 الجانب الزجري في قانون السجل الوطني للمؤسسات -

 إشكالية تدخل صندوق ضمان ضحايا حوادث المرور في صورة الإنعدام الكلي للتأمين -

 المتعلق بالسجل الوطني للمؤسسات 2018أكتوبر  29المؤرخ في  52نب الزجري للقانون عدد الجا -

 التخلي عن التركة -
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كلية الحقوق والعلوم السياسية  الأحداث القانونية التونسية/

 ص.491 -.2022تونس: مجمع الأطرش،  -بتونس.

 الفهرس:

 .المسؤولية عن انهدام البناء -

 .نية على الخطأالمسؤولية الإدارية المب -

 والتدويل: انفتاح على القانون الدولي أم التزام بالسيادة الوطنية؟ 2014الدستور التونس ي  -

 الجنون أو الشجرة التي تخفي الغابة -

 .2016جانفي  5بتاريخ  27629/2015تعليق على القرار التعقيبي المدني عدد  -

- L'investissement Direct À L'épreuve Du Corona Virus «Covid-19» Le Droit À La Santé Ou La 

Santé Du Droit ? Pour Un Prompt Rétablissement De L'entreprise Économique. 

- Le Financement Du Développement Urbain Durable, Quelles Alternatives? 

- Réflexions Sur Le Pouvoir Normatif Du Conseil De Sécurité. 

- La Protection Des Données Pharmaceutiques Non Divulguées. 

- Quelle Réparation Pour Un Défaut D'information Médicale ? 
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16 - «La Situation De Vulnérabilité »La Loi Organique N°2016- 61 Du 3 Août 2016 Relative À La 

Prévention Et À La Lutte Contre La Traite Des Personnes. 

- Chronique De Jurisprudence Commerciale  

L'applicabilité De La Loi Du 25 Mai 1977 Aux Artisans: Une Optique Singulière. 

 

كلية الحقوق والعلوم  /الأحداث القانونية التونسية 

 .ص457 -.2023تونس: مجمع الأطرش،  -السياسية بتونس.

 الفهرس:
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تونس:  -ليلى اليعقوبي. /كمةالإستثمار في تونس: الأحكام والحو  

 ص.356 -.2020مجمع الأطرش، 
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 الأحكام المتعلقة بالاستثمار+ 

 الأحكام العامة في مجال الاستثمار -

 الأحكام الخاصة في مجال الاستثمار -

 +  حوكمة الاستثمار

 المناخ العام للستثمار -

 حقوق المستثمر وضماناته  -

 

تونس: مجمع  -خليل الغندري. /آليات فض النزاعات الإدارية

 ص.386 -.2023الأطرش، 

 

 الفهرس:

 الآليات البديلة لفض النزاعات الإدارية+ 

 الوساطة -

 المطلب الإداري المسبق -

 طرق الطعن الإدارية -

 التحكيم -

 +  الآلية القضائية لفض النزاعات الإدارية
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 الاختصاص الحكمي بالنظر في المادة الإدارية - 19

 المتبعة أمام المحكمة الإداريةالإجراءات القضائية  -

 +  القضاء الإداري الاستعجالي

 أصناف القضاء الاستعجالي أمام المحكمة الإدارية -

 الإجراءات المتبعة أمام القضاء الإداري الاستعجالي -

 

تونس: مجمع  -بوعشبة. توفيق  /الوسيط في القانون الإداري العام 

 ص.867 -. 2023الأطرش، 

 

 الفهرس:

 عامّة مقدّمة+ 

 التّنظيم الإداري +  

 إدارة الدولة -

 الجماعات المحلية -

شاط الإداري + 
ّ
 الن

 وظائف الإدارة وأشكال النشاط الإداري  -



 

 إدارة التصرف في الوثائق والتوثيق نشرة المقتنيات الحديثة 2024

 المبادئ الأساسية المميزة للنظام القانوني للنشاط الإداري  - 20

 الوسائل القانونية المستخدمة لإنجاز النشاط الإداري  -

 القضاء الإداري  + 

 

الملابسات  :2022جويلية  25التونس ي في ظل دستور النظام السياس ي  

 ص.284 -. 2023تونس: مجمع الأطرش،  -معتز القرقوري. /والمضامين

 الفهرس:

 المتعلق بتدابير استثنائية وبداية التأسيس لمرحلة دستورية جديدة 2021لسنة  117الأمر عدد  -

 والتأسيس لنظام "رئاسوي" 2022جويلية  25دستور  -
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 -كلية الحقوق والعلوم السياسية بسوسة.  /8العدد  :ون والسياسةمجلة القان

 ص.503-. 2022تونس: مجمع الأطرش، 

 

 الفهرس:

 .لمعيار المادي وصعوبات تحديد الاختصاصا -

 الهيئات القضائية الإدارية المتخصصة -

  الرئيس الأول للمحكمة الإدارية العليا -

  الإعانة القضائيّة -

ة القضاء الإداري  ضمانات المحاكمة العادلة  -
ّ
 المرتبطة برفع الدّعوى )قراءة في مشروع مجل

ة القضاء الإداري  -
ّ
 ضمانات المحاكمة العادلة وسير الدعوى الإداريّة: قراءة في مشروع مجل

 مبدأ التقاض ي على درجتين في مشروع مجلة القضاء الإداري  -

 ضمانات تنفيذ الأحكام الصادرة في المادّة الإدارية -

 .تعجالي في المادة الإدارية على ضوء مشروع مجلة القضاء الإداري القضاء الاس -

 الدور الاستشاري للقاض ي الإداري  -

ة القضاء الإداري: أيّ دور مستحدث للقاض ي الإداري؟ -
ّ
 الصلح في مشروع مجل

 .مشروع مجلة القضاء الإداري  -

- La digitalisation de la justice administrative 
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 -.2023تونس: مجمع الأطرش،  -منير الفرشيش ي. /لعقاري الجامع في القانون ا 

 ص.823

 الفهرس:

 

 :تقدم هذه المجموعة دراسة تحليلية لأربع مواد أساسيّة للمادة العقارية هي

 النظام القانوني للتسجيل العقاري  -

 النظام القانوني للتحيين العقاري  -

 النظام القانوني للملكية الشائعة -

 نظام المواريث -

قوق مجموعة النزاعات العقارية حاولت أن تحيط بكل جوانب الخصومة التي يكون فيها العقار أو الحقوق المرتبة على في هذه الح

  :العقار موضعا لها وهي

 الدعوى الاستحقاقية -

 الدعوى الحوزية -

 دعوى القسمة -

 دعوى الشفعة -
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 -. 2022تونس: مجمع الأطرش،  -الشحمي. الطاهر  /المراقبة الجبائية 

  .ص333

 الفهرس:

 -عمقة المراجعة الم -ولية المراجعة الأ  -ات والتوضيحات والمبررات طلب الإرشاد -التفتيش والحجز و حق الزيارة  -حق الإطلاع 

   .لأداء الزائدةاإرجاع مبالغ  -لتوظيف الإجباري ا -جنة المصالحة ل -المراجعة المحدودة 

 

  ص.464 -. 2024: مجمع الأطرش، تونس -الشحمي. الطاهر  /المراقبة الجبائية 

 الفهرس:

 -عمقة المراجعة الم -ولية المراجعة الأ  -ات والتوضيحات والمبررات طلب الإرشاد -التفتيش والحجز و حق الزيارة  -حق الإطلاع 

قرار  -لتوظيف الإجباري لإعتراض على قرار اا -رجاع مبالغ الأداء الزائدة إ -لتوظيف الإجباري ا -المراجعة المحدودة لجنة المصالحة 

 .رار التوظيف الإجباري التصحيحيق -التوظيف الإجباري التكميلي 
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محمد غازي الجريبي و /قانون المنافسة خلال التشريع و فقه القضاء 

 ص.335 -.2023الأطرش،  عتونس: مجم-العياري.

 الفهرس:

 مجلس المنافسة -

 الوظيفة الاستشارية لمجلس المنافسة -

 ئية لمجلس المنافسةالوظيفة القضا -

 موضوع الممارسة المخلة بالمنافسة -

 

تونس: مجمع  -الزغل. نادر  /الوضعية القانونية لعمال الحضائر في القطاع الخاص 

 ص.352 -. 2023الأطرش، 
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 عرض الموقف الرافض لإمكانية اكتساب عامل الحضيرة صفة العامل القار -

 اب عامل الحضيرة صفة العامل القارمناقشة الموقف الرافض إمكانية اكتس -

 

محمد الهادي بن  /أحكام الضمان الاجتماعي في القطاع الخاص

 ص.522 -.2023، تونس: مجمع الأطرش -عبد الله.

 

 :الفهرس

 + النظام العام للضمان الاجتماعي في تونس

 التقاعد -

 ضم الخدمات والتنسيق بين الحقوق  -

 ات الاقتصاديةالضمان الاجتماعي ونظام إنقاذ المؤسس -

 طرح خطايا التأخير المستوجبة بعنوان اشتراكات أنظمة الضمان الاجتماعي -

 الإحاطة الاجتماعية للعمال -

 العمل الاجتماعي للصندوق الوطني للضمان الاجتماعي -

 قاض ي الضمان الاجتماعي والإعانة العدلية -

 الإشراف على الصندوق الوطني للضمان الاجتماعي -

 لمسداة من قبل الصندوق الوطني للضمان الاجتماعيالخدمات الإدارية ا -
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 يتعلق بتنظيم العمل المنزلي 2021جويلية  16مؤرخ في  2021لسنة  37القانون عدد - 26

 المساهمة الاجتماعية التضامنية -

 المخالفات والعقويات المتصلة بالضمان الاجتماعي -

 

حمد الهادي بن م /التغطية الاجتماعية بالوظيفة العمومية

 ص.268 -.2023س: المدرسة الوطنية للإدارة، تون -.عبدالله

 :الفهرس

 من الضمان الاجتماعي إلى الحماية الاجتماعية -

 التغطية الاجتماعية في الوظيفة العمومية -

 التأمين على المرض والوفاة -

 مؤسسة قاض ي الضمان الاجتماعي -

 نيةأنظمة التعويض عن الأضرار الحاصلة بسبب حوادث الشغل والأمراض المه -
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 Diversité= dialogue et الجزء الأول والحوار: القانون الاجتماعي بين التنوع  

droit social /  ص.552 -. 2023تونس: مجمع الأطرش، -سوسة. جامعة 

 :الفهرس

 نطاق التزام الطبيب بإعلام المريض بالمخاطر الطبية )دراسة مقارنة(  -

 الكرامة في عقد الشغل في التطبيق القضائي  -

 ية مكانة للحوار الاجتماعي في سياق الانتقال نحو الديمقراطية؟ أ -

 الهيئة الوقتية لمراقبة دستورية مشاريع القوانين  -

 المساهمة الاجتماعيّة التضامنيّة ومقاربة التّمويل الجبائي للضّمان الاجتماعي  -

 الحماية الجزائية للتراث بين الموجود والمنشود  -

- Essentielle Complémentaire Santé  

- Du Code Du Statut Personnel Pour Un Conte Tunisien Du Genre  

- La Protection Juridique Du Littoral  

- La Modification De La Situation Juridique De L’employeur: Un Changement Dans La 

Continuité  

- La Loi Du Délit  

- Territoire Zéro Chômeurs Longue Durée: L’expérimentation d’une Utopie Réaliste  

- La Question Sociale À La Lumière Des Crises Contemporaines  
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28 - La Rémunération Des Dirigeants Des Sociétés Anonymes  

- Droit Écrit, Droit Coutumier: Divergences Ou Convergences  

- Le Droit De Grève: État Des Lieux  

 Diversité,= dialogue et الجزء الثانيوالحوار: القانون الاجتماعي بين التنوع  

droit social/  ص.891 -. 2023تونس: مجمع الأطرش،  -سوسة. جامعة 

 :الفهرس

 المبادئ العامّة في قانون التّأديب التّونس ي  -

 واقع آليات تنفيذ قواعد القانون الدولي الإنساني وتفعيلها  -

صًا في القانون  -
ٌ
ل
َ
 التجاري... مُخ

 ضمانات المحاكمة العادلة في التشريع الاجتماعي التونس ي  -

 والمسؤوليّة المدنيّة (Ou Faute Lucrative) الخطأ المدرار -

 الوضعيّة القانونيّة لعمّال الحضائر في القطاع الخاصّ  -

 الحق في العمل في فقه قضاء المحكمة الإدارية  -

- Le Salarié Et Son Employeur  

- Universalisme Et Singularité Dans L’institutionnalisation de La Protection Sociale En Tunisie  

- Le Principe De Proportionnalité En Droit Des Sociétés  
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29 - L’apparence En Droit Français Du Travail  

- La Constitution Tunisienne Du 25 Juillet 2022 À L’épreuve de La Performance  

- «L’institutionnel Et Le Normatif À L’Organisation Internationale du Travail: Observations Sur 

La Production Et La Codification Des Normes Internationales Du Travail»  

تونس: منشورات  -بالطيب. محمود أنيس /الإختبار في المادة المدنية 

 ص.197 -. 2019أنيس بالطيب،

 :الفهرس

لمجلة ا -جلة الحقوق والإجراءات م -انون الخبراء ونصوصه التطبيقية قانون الإنتزاع ق -مجلة المرافعات 

إعادة  -التسعيرة  -لقدح ارية، التجريح المأمو  -لإستدعاء ا –الإختصاص والمقدرة الفنية الكفاءة  التجارية.

 ...ناقشة الإختبارم -رأي الخبير  -ة الإختبار نتيج -قرار إ -لقي شهادة ت -بير أجنبي خ -الإختبار 

 ص.858 -. 2023تونس،  -كرمي. نزار  /مجلة الإجراءات الجزائية 
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 :الفهرس 30

 مجلة المرافعات والعقوبات العسكرية -

 مجلة الديوانة -

 طرقاتمجلة ال -

 مجلة الاتصالات  -

 مجلة المناجم -

 مجلة المحروقات -

 

 -.2023تونس،  -مثراة بقرارات تعقيبية/ نزار كرمي. مجلة التأمين:

 ص.321

 

 -مثراة بقرارات تعقيبية/ نزار كرمي. :مجلة الحقوق العينية

 .ص489 -.2023تونس، 
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 :الفهرس 31

 جلة التهيئة الترابية والتعميرم -

 مجلة الموانئ البحرية -

  حماية التراث الأثري والتاريخي والفنون التقليدية -

 مجلة الواجبات المهنية للمهندسين المعمارين -

  نظام العقارات الدولية الفلاحية -

 2001أفريل  10مؤرخ في  2001لسنة  34قانون عدد  -

 يتعلق بتحيين الرسوم العقارية -

 2016جويلية  11مؤرخ في  2016لسنة  53قانون عدد  -

 زاع من أجل المصلحة العمومييتعلق بالانت -

 

مثراة بقرارات تعقيبية/ نزار  المجلة التجارية:

 .ص827 -.2023تونس،  -كرمي.

 



 

 إدارة التصرف في الوثائق والتوثيق نشرة المقتنيات الحديثة 2024

32 

 -.2023تونس،  -مثراة بقرارات تعقيبية/ نزار كرمي. :المجلة الجزائية

 ص.671

 

 -مثراة بقرارات تعقيبية/ نزار كرمي.. والتجاريةمجلة المرافعات المدنية 

 ص.984 -.2023تونس، 

 

تونس: مجمع  -.توفيق بوعشبة /الوسيط في القانون الإداري العام

 ص.867 -.2023الأطرش، 
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 :الفهرس 33

 + التنظيم الإداري 

 إدارة الدولة -

 الجماعات المحلية -

 + النشاط الإداري 

 وظائف الإدارة وأشكال النشاط الإداري  -

 المبادئ الأساسية المميزة للنظام القانوني للنشاط الإداري  -

 لوسائل القانونية المستخدمة لإنجاز النشاط الإداري ا -

 + القضاء الإداري 

 

جمعية الحقوقيين  /العدد الأول  :دراسات في القانون الإداري  

 ص.325 -.2022تونس: مجمع الأطرش،  -.بصفاقس

 

 :الفهرس

 2014جانفي  27المحاكمة العادلة على ضوء دستور  -

 2014ى ضوء دستور الإصلاحات الهيكلية للقضاء الإداري عل -

 الآجال في القضاء الحقوقي -

 القاض ي الإداري الفردي -

 مرسوم المصادرة في فقه قضاء المحكمة الإدارية: موازنة بين المشروعية الثورية والشرعية القانونية -

 رقابة القاض ي الإداري على التدابير الاحترازية الأمنيّة في تونس -
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حقة على العقود  - 34
ّ
 الإدارية: قراءة في فقه قضاء المحكمة الإداريةالرقابة القضائية اللا

 اختصاص القاض ي الإداري الاستعجالي في نزاعات الجماعات المحليّة -

- Pour l’adoption d’un référé-liberté en Droit Administratif Tunisien 

- L’effectivité de la justice administrative 

- Essai sur "La bonne administration de la justice" 

- Mutations du recours pour excès de pouvoir à la lumière de la Constitution Tunisienne du 27 

janvier 2014 
 

جمعية الحقوقيين  /الثانيالعدد  :دراسات في القانون الإداري  

 ص.404 -.2022تونس: مجمع الأطرش،  -.بصفاقس
 

 :الفهرس

 تقلال وأخلاقيات المهنةالقضاء الإداري بين ضمانات الاس -

 القضاء الإداري الجهوي  -

 حماية القاض ي الإداري للمال العام في نزاعات الصفقات العمومية واللزمات -

 -إجراءات التَقاض ي أمام الدَوائر الابتدائية للمحكمة الإدارية على ضوء القواعد الإجرائية الفقه  -

 القضائية

 الإعانة القضائية لدى المحكمة الإدارية -

 تصاصات المحاكم الإدارية الابتدائية من خلال مجلة الجماعات المحليةاخ -

 علاقة هيئة الحقيقة والكرامة بالقضاء الإداري  -

 رقابة القاض ي الإداري على نزاعات الترشح للانتخابات البلدية -

 المبادئ العامة الكبرى لتسيير المرافق العمومية المحلية في تونس -

 يه أوامر إلى الإدارة بين الإقرار النسبي وضرورة التفعيلسلطات القاض ي الإداري في توج -

 خصوصيات النظام الإجرائي للدعوى أمام المحكمة الإدارية في نزاعات مبدأ الحيطة -
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 نحو رقمنة القضاء الإداري: مبدأ إلزامية الإجراءات الإلكترونية في مشروع مجلة القضاء الإداري  - 35

 

- Le juge unique en droit administratif 

- L’exécution des jugements administratifs à la lumière des expériences comparées 

- Le rôle consultatif du tribunal administratif et l’exécution des jugements  

 

 

لحقوقيين جمعية ا /الثالثالعدد  :دراسات في القانون الإداري  

 .ص413 -.2022تونس: مجمع الأطرش،  -.بصفاقس
 

 :الفهرس

 قراءة في مشروع مجلة القضاء الإداري  -

 المرفق العام ومفهوم الخدمة الشاملة  -

 الإطار القانوني للاستثمار في تونس -

رقات والسّاحات العموميّة في فقه قضاء المحكم -
ّ
ة المسؤوليّة عن الأضرار النّاجمة عن التّجمهر بالط

 الإداريّة 

 المنازعات العمرانيّة في فقه قضاء المحكمة الإداريّة  -

 تطوّر نظام المسؤوليّة الاستشفائية من خلال فقه قضاء المحكمة الإداريّة  -

ق بنزاعات استفتاء  -
ّ
  2022جويلية  25فقه قضاء المحكمة الإدارية التونسيّة المتعل

 

- LE DROIT EN SES États DE CRISES: Droit De Crises Et Crise Du  

- Du Regain Du Concept D’intérêt Général Dans L’arbitrage D’investissement   

- Les Traités Dans La Constitution De 2014  
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36 - L’intangibilité Des Ouvrages Publics Par Henda EL GHOUL 
 

جمعية الحقوقيين  /الرابعالعدد  :دراسات في القانون الإداري  

 .ص468 -.2022تونس: مجمع الأطرش،  -.قسبصفا
 

 :الفهرس

 النفاذ إلى المعلومة في مجلة الجماعات المحلية -

 العمل الإداري والثقة في التشريع -

 عقود تسيير الخواص للمرافق العامة المحلية -

  الوكالة العقارية للسكنى والتصدي للبناء الفوضوي: الواقع والبديل -

راخيصرقابة القاض ي على أعمال الإدا -
ّ
 رة في مادّة الت

 تطور رقابة المحكمة الإدارية لدستوريّة القوانين عن طريق الدفع -

 نزاع الصفقات العمومية من خلال فقه قضاء المحكمة الإدارية -

 .حرية التنقل أمام القاض ي الإداري  -

 .المخاطر في فقه قضاء المحكمة الإدارية -

 تونس ي والجزائري عدالة تقسيم الدوائر الانتخابية في التشريعين ال -

  .2022فقه القضاء الإداري في نزاعات الترشح للانتخابات التشريعية لسنة  -

- Le Dispositif De La Formation De Recyclage Et De Perfectionnement En Droit Tunisien,  

- La Mesure De Contrôle Frontalier Dite «Procédure S17» Dans La 77 Jurisprudence Du Tribunal 

Administratif: Une Illicéité Qui Crève Les Yeux.. 

- Pourquoi Nous Devons Reformer Notre Fonction Publique? 
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جمعية الحقوقيين  /الخامسالعدد  :دراسات في القانون الإداري  

 ص.680 -.2022تونس: مجمع الأطرش،  -.بصفاقس
 

 :الفهرس

المتعلق بالحق  2016لسنة  22لمعلومة في ضوء أحكام القانون الأساس ي عدد المهام القضائية لهيئة النفاذ إلى ا -

 في النفاذ إلى المعلومة

 وظائف الهيئة العليا للمالية المحلية -

 الحقوق البيئية في تونس: بين الثراء التشريعي وإشكاليات التفعيل -

 سحب وكالة النائب في القانون البرلماني التونس ي -

 عن النزاع الجبائي في تونسلمحة تاريخية  -

 المحكمة الإدارية ودولة القانون  -

 الرقابة القضائية على المسار المهني لأعوان الوظيفة العمومية -

 الحق النقابي في الوظيفة العمومية بين الحماية والضوابط -

 اكم العدلية المحكمة المختصة بالنظر في شرعية الصلح الديواني: هل هي المحكمة الإدارية أم المح -

 ملامح النظام السياس ي الجديد في دولة ليبيا -

 القضاء الإداري في ليبيا -

 القاض ي الانتخابي والأزمات الحزبية زمن الانتخابات -
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 القاض ي الإداري والجرائم الانتخابية - 38

 2023فقه القضاء الإداري في نزاعات الترشح لانتخابات المجالس المحلية لسنة  -

- Du Réalisme En Contentieux Administratif Tunisien: La Notion D'entreprise Économique Dans La 

Jurisprudence Du Conseil De La Concurrence.  

- Les Standards Du Droit Administratif Tunisien.  

- La Magistrature Aux Yeux De La Nouvelle Constitution De 2022: Pouvoir Juridictionnel Ou Justice 

Retenue?  

- Administration Publique, Technologies De L'Information Et De La Communication Et Sécurité Des 

Données. 

 - L'adaptation Du Personnel Administratif En Vue De L'efficacité Des Services Publics.  

- La Responsabilité Sociétale De L'entreprise En Droit Tunisien.Mohamed Rahmouni 

- Le Droit De L'investisseur À Un Traitement Juste Et Équitable.  
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 ياضةر 

. 2015تونس: مجمع الأطرش،  -الورفلي. أحمد  /المختصر في القانون الرياض ي

 ص.335 -

 :الفهرس

 ن ملامح منظومة القانون الرياض ي: مسيرة الخروج من اللاقانو  -

 الحوكمة الرياضية، مكمن الداء  -

 -. 2021مجمع الأطرش،  تونس: -القدر. سالم  /دراسات في القانون الرياض ي 

 ص.198
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 الفهرس: 40

 القاض ي الإداري التونس ي وقرارات الجامعات الرياضية -

 استقلالية جامعة كرة القدم -

 المرفق العام الرياض ي -

 آليات التصدي لظاهرة العنف في المجال الرياض ي -

 الحياد المفقود الرياضة والسياسة: -

 هياكل الرياضة وتشريعاتها -

 

 pages bleues الجزائر: -ياسين بوعيشاوي./الطب الرياض ي والاسعافات الأولية

 ص.239-.2017، 

 :الفهرس

 رياض يدور الفريق الطبي في تحضير الفريق ومكونات حقيبة المسعف ال -

 إصابات الملاعب "التشخيص والعلاج" -

 الوقاية من الإصابات -

 نصائح مهمة للاعبين والمسييرين والجمهور  -

 اللاعب يسأل والدكتور يجيب -

 



 

 إدارة التصرف في الوثائق والتوثيق نشرة المقتنيات الحديثة 2024

41 

 -وليد شريفي، جعفر بوعروري. /التربية البدنية والرياضية وأساسيات تدريسها 

 ص.203 -.2023الجزائر: الدار الجزائرية، 

 Supportérisme et Politique : Ultras Tunisiens/ Adel Khatali. - Tunis : 

Latrach Edition. - 244p. 

Table des matières  :  

- Les fondements théoriques 

- Constitution historique  

- Supportérisme et engagement politique en Tunisie 

- Violence et malaise social en Tunis 
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 Droit du sport/ Didier Poracchia, Fabrice Rizzo, Jean-Michel 

Marmayou, Frédéric Buy.- Paris : LGDJ, Lextenso,2023.- 949p. 

 

Sommaire 
+ le cadre juridique du sport 

- Les législateurs du sport 

- Les lois du sport 

- La justice du sport 

+ les acteurs du sport  

- Les groupements sportifs 

- Le sportif 

- Les autres acteurs 

+ L’activité sportive 

- Le théâtre de l’activité 

- Les compétitions et manifestations sportives 

- Les responsabilités 

- Les assurances 

+ le financement du sport 

https://www.lgdj-editions.fr/livres/?&refinementList%5bauthors.nom_prenom%5d%5b1%5d=Poracchia+Didier
https://www.lgdj-editions.fr/livres/?&refinementList%5bauthors.nom_prenom%5d%5b1%5d=Rizzo+Fabrice
https://www.lgdj-editions.fr/livres/?&refinementList%5bauthors.nom_prenom%5d%5b1%5d=Marmayou+Jean-Michel
https://www.lgdj-editions.fr/livres/?&refinementList%5bauthors.nom_prenom%5d%5b1%5d=Marmayou+Jean-Michel
https://www.lgdj-editions.fr/livres/?&refinementList%5bauthors.nom_prenom%5d%5b1%5d=Buy+Fr%C3%A9d%C3%A9ric
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43 - Le financement public 

- Le financement privé 

 

 Sport et droit public/Sous la direction de 

: L'Association des doctorants en droit public de l'Université de Lyon (A.D.P.L).- Paris :mare et martin, 

2023. 162p. 
 

Sommaire 
+ les acteurs publics régulateur de l’économie du sport 

- La régulation économique du sport par l’Union européenne 

- Les nouveaux enjeux des autorités de régulation financières des clubs sportifs 

- Droit public et lutte contre les conflits d’intérêts dans le sport  

+ catégories sportives, juridiques et droit des personnes  

- La détermination juridique du sexe à l’épreuve du sport 

- La protection des personnes trans et intersexes dans les pratiques sportives 

+ l’organsation des évènements sportifs sous le prisme du droit administratif 

- Sport et commande 

- L’agence française de lutte contre le dopage 

https://www.mareetmartin.com/auteur/lassociation-des-doctorants-en-droit-public-de-luniversite-de-lyon-a-d-p-l
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Sport et assurance : risque sportif - devoir d'information et de 

conseil - couverture d'assurance – indemnisation/Olivier Georges. Paris : L’Argus Editions, 2023.- 425p. 

 

Table des matières  :  

+ la rencontre 

- Le déploiement de l’assurance dans la sphère sportive 

+ le contrat 

- La mise en place d’une nouvelle collaboration 

+ le risque sportif 

- La mise en cause d’une responsabilité, un risque sportif spécifique 

+ le principal interlocuteur 

- Le rôle incontournable de l’assureur 

+ le désaccord 

- Le contentieux sportif et assurantiel 
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Cindynique sportive : une approche interdisciplinaire des 

accidents de sport/ Bastien Soulé. - Paris : Economica,2009.- 131p. 

 

Table des matières  :  

L’accidentologie sportive : un phénomène délicat à quantifier 

Cadre conceptuel et théorique : pour une analyse complémentariste des risques 

Etudes post-accidentelles de sinistres survenus dans différents secteurs sportifs 

Combinaison d’analyses de risques a priori et a posteriori 

 

Je veux devenir footballeur professionnel !/ Mathieu 

BIDEAU,Laurent Mommeja.- Paris : Amphora, 2016.- 239p. 

https://www.fnac.com/ia9577888/Mathieu-BIDEAU
https://www.fnac.com/ia9577888/Mathieu-BIDEAU
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Les jeunes et le sport : Penser la société de demain/ Guillaume Dietsch.- 

Paris : de boeck, 2024.-156p. 

 

Table des matières 

- Les jeunes et le sport : passion ou désaffiliation 

- Les jeunes et le sport civil : compétition ou coopération ? 

- Les jeunes et le sport olympique 

- Les jeunes et le sport à l’école 

- Les jeunes et le sport santé 

- Les jeunes et le sport intégrateur 

- Les jeunes et le sport inclusif 

- Les jeunes et le sport mixte 

- Les jeunes et le sport durable 

- Les jeunes et le sport technologique 

 

https://www.deboecksuperieur.com/auteur/guillaume-dietsch
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La psychologie du football / Guy Missoum .- Paris : Vigot, 2021.- 

248p. 

Table des matières : 

- Le football aujourd’hui 

- L’entrainement à l’excellence 

- L’entrainement physique 

- L’entrainement technico-tactique 

- L’efficacité offensive 

- L’efficacité défensive 

- L’entrainement mental appliqué au football 

- Les techniques d’entrainement mental 

- Football et coaching 

 Psoas, le muscle qui vous veut du bien/ Marcello Chiapponi.- Paris : 

Eyrolles, 2022.- 140p. 

 

https://www.amazon.fr/Guy-Missoum/e/B004N76ULE/ref=dp_byline_cont_book_1


 

 إدارة التصرف في الوثائق والتوثيق نشرة المقتنيات الحديثة 2024

48 Résumé : 

À la découverte d'un muscle aux super-pouvoirs 

Le psoas, qui relie la partie supérieure du corps à la partie inférieure et nous permet de nous tenir debout, est un muscle 

peu connu. Pourtant, c'est le plus profond et le plus puissant de notre organisme. Il est en contact avec de 

nombreux organes de notre corps et les relie, du diaphragme aux viscères. Il est le responsable de notre posture et du 

bien-être de notre corps dans son intégralité. Partir à la découverte du psoas, c'est donc comprendre son rôle dans notre 

équilibre psychique et physique. 

Un psoas en forme nous aide à éviter les douleurs lombaires, les douleurs articulaires du bassin, des genoux et du dos, à 

diminuer la compression des viscères, à améliorer la digestion et à ouvrir la partie supérieure du corps pour respirer plus 

librement. Lié à notre diaphragme, il a en effet un rôle fondamental sur la respiration et les tensions. 

 

Guide du sport santé : Nutrition et activité physique adaptées à tous les 

âges /de American College of Sports Medicine , Barbara Bushman Paris : 4trainer, 2023.- 451p. 

Table des matières : 

- Etre en forme, actif et en bonne santé 

- Recourir à l’exercice et à l’activité pour sentir mieux 

- Forme et santé à tout âge  

- Forme et santé pour tous les corps 

https://www.amazon.fr/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=American+College+of+Sports+Medicine&text=American+College+of+Sports+Medicine&sort=relevancerank&search-alias=books-fr
https://www.amazon.fr/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Barbara+Bushman&text=Barbara+Bushman&sort=relevancerank&search-alias=books-fr
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Sport et société/ Romain Roult, Denis Auger,Marc-André 

Lavigne.- Paris :Editions Reynald Goulet inc, 2020.- 294p. 

Table des matières : 

+Réflexions historiques et conceptuelles sur le sport 

1.  La globalisation du mouvement sportif et des Jeux olympiques en question. Genèse et actualité 

2.  L’histoire urbaine du sport. Produit d’une confrontation féconde entre approches nationales et études de cas 

3.  Des Jeux olympiques à la Coupe du monde de football. Le mirage du sport apolitique 

4.  Sport, communication et médias. Vers une (trans)médiatisation du basketball professionnel nord-américain 

+ Sport fédéré et organisé 

5.  Le système sportif fédéré et organisé québécois. Chapitre-entrevue 

6.  Le système sportif au Canada 

7.  Les politiques municipales de sport, d’activité physique et de plein air. Orientations communes, convergences et 

divergences avec les politiques des niveaux supérieurs 

8. Développement, de la découverte au sport de haut niveau 

+ Activités physiques et sportives et pratiques libres 

9.  L’activité physique, la littératie physique et le design urbain. Des ingrédients (pour être) actifs au quotidien, à tous les 

stades 

de la vie 

10. Le plein air. Pratiques, pratiquants et impacts sur les communautés 

11. La glisse urbaine. Éléments de définition 

12. L’éthique en loisir et en sport. Définition et portrait au Québec 
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50 + Sport et populations 

13. La pratique d’activités physiques et sportives et les personnes ayant des incapacités 

14. Le sport autochtone au Canada 

15. Sport et populations immigrantes 

16. Spécialisation sportive dès l’enfance, enjeux et réflexions 

17. Les discours du genre et leur impact sur les femmes dans le sport 

 Médecine physique et de réadaptation : réussir son DFASM 

; connaissances clés.- Paris : Elsevier-Masson, 2021.-353p. 

Table des matières : 

+ Connaissances de base : 

1. Classification internationale du fonctionnement. 

2. Professionnels de rééducation et de réadaptation. 

3. Bilan neuro-orthopédique des membres. 

4. Physiologie de la continence urinaire et de la miction. 

5. La marche normale. 

+ Médecine physique et de réadaptation : Items. 

+ Entraînement . 
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        Le grand livre de la nutrition : Toutes les connaissances 

essentielles pour apprendre à manger sainement / Rhiannon Lambert. - Paris : Marabout, 2023.-

219p. 

 

Table des matières : 

- Les bases de la nutrition 

- Les bases de l’alimentation               

- Régime : ce qu’il faut avoir 

- L’alimentation à base de plantes 

- Alimentation et santé 

- Alimentation et développement de l’enfant 

- Alimentation et bien-etre  
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          Prévenir et guérir les blessures sportives / Antoine 

Fréchaud,Nathan Touati.- Paris : Leduc editions, 2023.- 446p. 
 

Résumé : 

   Une blessure comprise est une blessure à moitié guérie ! . Tendinopathies, lésions musculaires, 

entorses, articulations douloureuses... Dans ce guide pratique, Nathan Touati et Antoine Fréchaud, 

kinésithérapeutes du sport, vous enseignent les exercices pour éviter ou se remettre des 20 blessures 

les plus fréquentes liées à la pratique sportive. Pour cela, ils vous proposent : 

 Pour chaque pathologie, des fiches de présentation détaillées illustrées de planches 

anatomiques, afin de mieux les comprendre et les éviter ; 

 Des exercices de renforcement pour optimiser la rééducation, avec des pas-à-pas photos ; 

 Des programmes de prévention adaptés pour 5 sports parmi les plus pratiqués : basket-ball, 

course à pied, football, judo et tennis. 
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Ostéopathie et sport :Corps, mouvements et santé/ Jean-

Marie Bastide, Eric Perraux.- Paris : Sully,2020.- 479p. 

 

Table des matières : 

+ L’ostéopathe et le sportif 

- L’ostéopathe 

-  Le sportif 

+ De l’équilibre à la pathologie sportive 

-  L’appareil du mouvement 

-  Les organes du maintien de l’homéostasie 

-  Les systèmes de régulation 

+  De la pathologie sportive au traitement ostéopathique 

-  L’examen ostéopathique du sportif 

-  Études de cas cliniques 
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 Stimulation électrique somatosensorielle et 

neuromusculaire :Les techniques et les mécanismes d'adaptation - STAPS, kinés, préparateurs 

physiques, médecins/Thierry Paillard.- Paris :deboeck,2023.- 320p. 

Table des matières : 

- Bases de l’lectrostimulation 

- Bases physiologiques du nerf et du muscle 

- Contraction musculaire électro-induite 

- Comparaisons entre des contractions volontaires et électro-induites 

- Stimulation électrique somatosensorielle 

- Techniques d’évaluation de la fonction de la fonction neuromusculaire par électrostimulation 

- Techniques de manipulation sensorielle par électrostimulation 

- Techniques et méthodes d’entrainement  

- Technique de récupération 

- Technique d’optimisation de la performance motrice 

- Techniques de soulagement de la douleur 

 

https://www.deboecksuperieur.com/auteur/thierry-paillard-0
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 Médecine du sport et thérapies manuelles : la hanche et le genou/D. 

Bonneau, P. Vautravers, C. Hérisson.- Paris : Sauramps MEDICAL,  2016.- 252p. 

Résumé : 

Médecine du Sport et Thérapies manuelles 

La hanche et le genou 

Le genou est une articulation particulièrement vulnérable dans les sports où les mouvements de pivotements sont 

fréquents comme le football. 

La hanche est naturellement résistante mais son anatomie et, particulièrement, sa sphéricité doivent être parfaites. 

Leur connaissance s'est enrichie ces dernières années des découvertes chirurgicales et radiologiques. 

Il est ainsi naturel de rassembler autour de ce thème, anatomistes, spécialistes de l'imagerie médicale, kinésithérapeutes, 

médecins et chirurgiens du sport pour échanger et partager leurs expériences. Sur un socle commun, le diagnostic 

médical accessible et compréhensible par toute l'équipe médicale réunie autour du sportif traumatisé, se dresse la prise 

en charge thérapeutique où l'aspect manuel prend une place majeure. 

En effets les thérapies manuelles font partie intégrante de la prise en charge du sportif blessé mais impose prudence et 

rigueur dans leur modalité d'application. 
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 Sport et arthrose ou arthrose par le sport : enquêtes épidémiologiques 

internationales et perspectives/ Meriem Tifour, Alain Blain.- Paris : l’ Harmattan , 2016.- 256p. 

Table des matières : 

- Le cartilage articulaire 

- Rhumatologie pathologie dégénérative 

- Epidémiologie internationale 

- Etiologie de l’arthrose 

- Les chaines musculaires et la psychomotricité fonctionnelle à l’encontre de l’arthrose 

Enseigner l'éducation physique en contexte 

scolaire/Sylvain Turcotte, Jean-François Desbiens, Cécilia Borges, Johanne Grenier, Denis Pasco. - 

Montréal : JFD, 2023.- 756p. 
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57 Table des matières : 

-  Devenir enseignant d’éducation physique 

-  Programmer et établir des conditions favorables à l’apprentissage en éducation physique 

- Pluralité des publics scolaires et inclusion en éducation physique 

-  Diversité des objets d’intervention en éducation physique 

-  Accompagner la relève enseignante en éducation physique 

 La préparation physique des sports collectifs : Basket - Football - Hand - 

Rugby – Volley/ Thierry Paillard, Hassane Zouhal, Jacques Prioux.- Paris : deboeck, 2023.- 318p. 

Table des matières : 

- Les facteurs de performance et leurs interactions en sports collectifs 

- Techniques et méthodes de développement de la forme athlétique en sports collectifs 

- La technologie au service de l’entrainement et de la préparation physique 

- La préparation phsique spécifique en basket 

- La préparation physique spécifique en football 

- La préparation physique spécifique du gardien de but enfootball 

- La préparation physique spécifique en handball 

-  La préparation physique spécifique en rugby 

- La préparation physique spécifique en volleyball 

- Le suivi du sport collectif 
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Sophrologie et Sport : Manuel pratique/ Catherine Aliotta.-

Malakoff : interEditions, 2017.- 178p. 

Résumé : 

La sophrologie est une alliée puissante du sportif. Elle lui permet en effet d'améliorer ses performances tout en 

préservant sa santé et son bien-être car elle agit aussi bien au niveau mental que physique. 

 Sport Data Revolution: L'analyse des données au service de la 

performance sportive / Andy Hyeans.- Paris : Dunod, 2016.- 176p. 

Résumé : 

 L’image des secteurs économiques traditionnels comme la banque ou l'assurance, le sport est un domaine soumis à 

l'incertitude, dont les besoins en termes de performance sont à la fois importants et très concrets. Les professionnels du 
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produire. La Sport Data Revolution, ou révolution des données sportives, leur donne les moyens d'atteindre leurs 

objectifs : victoires, performance des activités et des structures, réduction des coûts, amélioration des résultats, 

développement des potentiels, rationalisation de la prise de décision, réduction des risques, etc. Que vous soyez sportif, 

entraîneur, manager, dirigeant ou juste fan de sport, ce livre vous propose un éclairage sur les enjeux, les opportunités et 

les méthodes de cette nouvelle science en s'aidant d'exemples concrets. De la performance humaine des athlètes à la 

performance économique des organisations, tous les secrets de la révolution des données sportives vous sont dévoilés. 

 

 Transidentités en éducation physique et sportive (eps)/ Bastien Pouy-

Bidard.- Paris : le Harmattan, 2022.- 160p. 

Résumé : 

 À l'heure où l'Éducation nationale s'empare explicitement des questionnements relatifs aux identités de genre en milieu 

scolaire, cet ouvrage propose d'analyser des expériences de jeunes « trans » en éducation physique et sportive (EPS). 

L'EPS est une discipline dans laquelle les normes de genre se font, se défont et/ou se reconstruisent : les transidentités y 

vivent indéniablement des expériences singulières. De jeunes « trans » évoquent dans leur témoignage les vestiaires, les 

corps, les groupements, les barèmes, les APSA ou encore les attentes de l'enseignant. Cette étude intéressera toutes les 

personnes s'interrogeant sur la place des transidentités dans le contexte singulier de l'École Républicaine « à la française » 
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Suivi biologique du sportif : Mesures biologiques, pathologies, passeport 

biologique de l'athlète, génomique de la performance/ Gérard Dine , Patrick Laure .- Paris : Elsevier Masson, 2018.- 

319p. 

Résumé : 

La surveillance biologique du sportif répond à un objectif principal : préserver sa santé. Plusieurs objectifs secondaires en 

découlent : établir le degré d'efficacité de l'entraînement évaluer les effets de la pratique sportive sur la santé et dépister la 

consommation de produits aux fins de performance. 

 Activités physiques adaptées et pathologies chroniques : Prévention, 

prescription, prise en charge/ Paul Delamarche,   François Carré.- Paris : Elsevier Massan, 2021.-257p. 

Table des matières : 

+ Activité physique et prévention primaire 

+ Activité physique en prévention secondaire et tertiaire  

https://www.amazon.fr/Patrick-Laure/e/B004MPJEB0/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.fr/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Fran%C3%A7ois+Carr%C3%A9&text=Fran%C3%A7ois+Carr%C3%A9&sort=relevancerank&search-alias=books-fr
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61 - Place de l’Activité physique adaptée dans la prise en charge du malade chronique 

- Activité physique adaptée et maladies métaboliques 

- Activité physique adaptée pour les pathologies cardiovasculaires 

- Activité physique adaptée et pathologies respiratoires 

- Activité physique adaptée et cancer 

- Activité physique adaptée et insuffisance rénale chronique 

- Activité physique adaptée et pathologies rhumatologiques 

- Activité physique adaptée, maladies neurodégénératives et dépression 

 

Barefoot & minimalisme / Frédéric Brossard , Daniel Dubois.- Paris : 

Amphora, 2012.- 139p. 

Table des matières : 

- Anatomie, un corps fait pour courir 

- Biomécanique de la foulée du courir naturel 

- Avantages et risques du courir naturel  

- Apprentissage de la foulée minimaliste 

- Préparation physique spécifique 

- Limites du barefoot et du minimalisme 

https://www.amazon.fr/Fr%C3%A9d%C3%A9ric-Brossard/e/B007HYJABW/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.fr/Daniel-Dubois/e/B004N7SP6C/ref=dp_byline_cont_book_2
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 بشريةتنمية 

 L'Intelligence Émotionnelle: Contrôlez Vos Émotions 

pour Contrôler Votre Vie. Comment Gérer Les Émotions et Le Stress, Développer L'Empathie, 

Créer des Relations Positives et Être Plus Heureux /Camille Corbeil.- Great Britain : 

Amazon,2021.- 123p. 

Table des matières : 

- Quotient intellectuel VS quotient émotionnelle 

- Concepts fondamentaux de l’intelligence émotionnelle et comment les développer 

- Principales compétences des personnes émotionnellement intelligentes 

- Comment l’intelligence émotionnelle affecte la vie d’une personne 

- L’entrainement à l’intelligence émotionnelle 

- La gestion des émotions 
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 Protegor - Guide pratique de sécurité personnelle, 

self-défense et survie urbaine/ MOREL guillaume, BOUAMMACHE Frédéric.-P aris : Amphora,  

2008.- 394p. 

Résumé : 

Le premier manuel francophone à traiter en détail les trois aspects complémentaires que sont 

la protection personnelle, la self-défense et la survie urbaine. Les auteurs détaillent ces thèmes 

en trois parties distinctes ponctuées d'encarts pratiques, et illustrées de nombreuses photos et 

de schémas explicatifs : la protection personnelle présente toutes les informations qui 

permettent d'éviter une situation dangereuse (comportement, communication gestuelle et 

orale, équipements spécifiques) ; la self-défense détaille les principes et techniques de combat, 

avec ou sans arme et sans ratachement à une école d'arts martiaux spécifique, à utiliser lors 

d'une situation d'agression ; la survie urbaine couvre deux aspects : d'une part la survie après 

une agression (premiers secours, survie psychologique et juridique), d'autre part l'ensemble 

des connaissances utiles dans des situations extrêmes, notamment lors de voyages à l'étranger 

(terrorisme, épidémie, guerre...). Accessible, clair, concret et exhaustif, ce guide accompagnera 

toute personne préoccupée par sa sécurité. 

Table des matières : 

- Sécurité personnelle 

- Self-défense 

- Survie urbaine  
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