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 ......................................................................................................: الفاكس.............................................................................................................:  الهاتف

 : الإطار التربوي لتدريس التربية البدنية-1

 تاريخ الانتداب الاختصاص الرتبة المعرف الوحيد )ة(السيد  ر/ع
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 )ة(المنسق 

 الاسم و اللقب والإمضاء

 المؤسسة) ة(مدير 

 الاسم و اللقب و الإمضاء و الختم

 مصلحة التربية البدنية ) ة(رئيس 

 الاسم و اللقب و الإمضاء و الختم

 
 

 

 

 

 ..................................................................................................................................................................................................................................:المؤسسة 

 ..............................................................................:  ثانوي..............................................................................:إعدادي ......................:عدد الفصول

  :  اموع : إناث  :  ذكور: طاقة استيعاب المبيت

 ......................................................................................................................................................................................................................................:العنوان
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 .................................................................................................................................................................................................................................. :المؤسسة     

 :الأقسام و التلاميذ)2     
 

 رم الأقسامه عدد التلاميذ

 المسجلون
 المعفون 

 )من التربية البدنية(
المستوى 

 الدراسي
 عدد الأقسام

 إناث ذكور إناث ذكور

       السابعة أساسي 

       الثامنة أساسي 

       التاسعة أساسي 

       الأولى ثانوي 

       الثانية ثانوي 

        الثالثة ثانوي

       الرابعة ثانوي 

       :اموع
 

 : وحدات النهوض بالرياضة و تنميتها بالوسط المدرسي)3   
 

أقسام رياضة  ساعات التفرغ حسب اليوم عدد التلاميذ

 ودراسة

 ر/ع

 

 الخميس الأربعاء الثلاثاء الاثنان

 ... إلى ...من  ... إلى ...من  ... إلى ...من  ... إلى ...من 
 إناث ذكور
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 )الفضاءات الرياضية(البنية الأساسية  )4

 التجهيز التهيئة المساحة
 الفضاء الرياضي ر/ع

 لا نعم لا نعم العرض الطول
 الملاحظات

        كرة القدم  1

        كرة اليد  2

        كرة السلة  3

        الكرة الطائرة  4

        الرقبي  5

        جري السرعة  6

        لعدو الطويل ا 7

        الوثب و القفز  8

        الرمي  9

        الجمباز  10
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13         

14         

15         

16         

 )ة(المنسق 

 الاسم و اللقب و الإمضاء

 

 

 

 

 

 المؤسسة) ة(مدير 

 الاسم و اللقب و الإمضاء و الختم

 حة التجهيزمصل) ة(رئيس 

 )بالمندوبية الجهوية(

 الاسم و اللقب و الإمضاء و الختم



 

 
 

 
 

 جدول الأوقات الجماعي لمدرسي التربية البدنية )5

 السبت الجمعة الخميس اللأربعاء الثلاثاء الاثنان
 اسم المدرس ولقبه ر/ع
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 )ة(المنسق 

 الاسم و اللقب و الإمضاء

 

  المؤسسة) ة(مدير 

 الاسم واللقب والامضاء والختم

 البيداغوجي)  ة (المتفقد

 والامضاء والختمالاسم واللقب 

 

 رمز القسم لكل حصة تدريس تربية بدنية طبقا لجدول الأوقات الشخصي لكل مدرس تربية بدنيةوضع (*) 

 .وضع الصنف والاختصاص الرياضي لفريق الرياضة المدرسية المؤطر من قبل مدرس التربية البدنية(**)  

 



 
 

  المدرسيةنشاط الجمعية الرياضية )6

 مدرسو التربية البدنية مؤطرو الفرق الرياضية المدرسية
 الأصناف العمرية النشاط الرياضي

 (*)المستوى  فريق الإناث (*)المستوى   فريق الذكور

     صغار أداني 

     أداني

     الأصاغر 
 كرة القدم 

     الأواسط 

     صغار أداني 

     أداني

     الأصاغر 
 كرة اليد 

     الأواسط 

     صغار أداني 

     أداني 

     الأصاغر 
 كرة السلة 

     الأواسط 

     صغار أداني 

     أداني

     الأصاغر 
 الكرة الطائرة 

     الأواسط 

     صغار أداني 

     أداني

     الأصاغر 
 الرقبي 

     الأواسط 

     
 وى ألعاب الق

     

     
 الجو دو 

     

      

      

     التنشيط الرياضي بالمؤسسة التربوية 

 )ة(المنسق 

 )الكاتب العام للجمعية(

 الاسم و اللقب و الإمضاء 

 المؤسسة) ة(مدير 

 )رئيس الجمعية المدرسية بالمؤسسة(

 الاسم و اللقب  و الإمضاء و الختم

 

 الرياضة المدرسية) ة(مندوب 

 )الممثل الجهوي لجامعة الرياضة المدرسية(

 ب و الإمضاء و الختمالاسم و اللق

 البيداغوجي)  ة (المتفقد

 )المسؤول عن المتابعة والتقييم(

 الاسم و اللقب و الإمضاء و الختم
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 .وطني-إقليمي-جهوي-محلي: لرياضية المدرسيةيتم تسجيل المستوى الأقصى للمشاركة في المسابقات ا*
 


